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Laguna de La Nava y Boada (Palencia) 
Aves acuáticas y esteparias

Provincia: Palencia.

Red Natura 2000: 

ZEPA La Nava-Campos Norte y ZEPA La 

Nava-Campos Sur.

Itinerario: 

Recorrido para conocer la Laguna de La 

Nava y Laguna de Boada. Visita a los cuatro 

observatorios que hay en el humedal 

(Corralillos, La Colada, El Prao, Cantarranas). 

Posterior recorrido por el espacio protegido con 

paradas para la observación de aves esteparias. 

Visita al observatorio de los ánsares en la 

laguna de Boada, así como su entorno para la 

observación de aves acuáticas y esteparias.

Características de la ruta: 

Ruta en vehículo desde Fuentes de Nava hasta 

Boada de Campos. Dificultad física baja.

Duración y recorrido estimado: 

4 horas/2 km andando y 30 km en vehículo 

con paradas para la observación de las aves 

y su entorno. También degustaremos un 

aperitivo campestre.

Algunas especies de aves con interés 
que se observarán en la ruta

Garza imperial, ánsar común (invernante), cernícalo primilla, aguilucho 

cenizo, aguilucho lagunero, grulla (paso invernal), avutarda, cigüeñuela 

blanca, avoceta, archibebe común, avefría, fumarel cariblanco. 

Fechas 2008:

Punto de encuentro: 
Fuentes de Nava 
(centro de visitantes de la Laguna de La Nava).

(GPS): N 42.07947º | W 4.77776º
Hora de salida: 09:00 h.
Nº máximo: 16 personas
Dónde reservar: 
Guheko
Tel: 987 08 20  83
www.guheko.com
Alojamientos turísticos en la zona 
consultar en:
www.patrimonionatural.org
www.turismocastillayleon.com
Precio: 45 €
(Ver condiciones generales en pág. 3)
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