
 

 

 

  

Lote 2: 
turismo rural, de naturaleza 

y turismo activo 
 

Curso: 
Turismo activo accesible para personas con capacidad reducida 



 

CURSO.- “Turismo activo accesible para personas con capacidad reducida” 

GRATUITO: incluye alojamiento en habitación compartida y manutención 

 

 
Fechas: del 10 al 12 de noviembre de 2020.  
 
Lugar: San Rafael, Segovia 
 
Número de plazas: 20 plazas 
 
 
Objetivos del curso:           
 

 Dominar aspectos básicos de formación y seguridad en actividades en el medio natural 
con el colectivo de personas con capacidad reducida. 

 Practicar técnicas de adaptación e integración en diferentes modalidades de turismo 
activo inclusivo. 

 Conocer el material e infraestructuras adaptadas en turismo activo accesible. 
 
 

Temario del curso:           
 
Discapacidad, minusvalía y deficiencia: 

- Diferencias terminológicas. 
- Estadísticas de población. 
- Práctica de deportes y otras actividades. 
- Análisis de la legislación internacional, estatal y autonómica sobre accesibilidad. 
- Trato con personas ciegas y deficientes visuales. 

 
Conducción de personas con capacidad reducida en el medio natural: 

- Materiales básicos de senderismo y montañismo adaptado. 
- Gestión de riesgos en el medio natural. 
- Estrategias de comunicación con personas sordas y sordociegas en el medio natural. 
- Rutas con silla adaptada Joëlette. 
- Conducción urbana de personas ciegas. 
- Rutas con barra direccional. 

 
Turismo activo adaptado: 

- Elaboración de proyectos de turismo activo accesible. 
- Estrategias de marketing con personas sordociegas. 
- Ocio y discapacidad. 
- Productos turísticos accesibles de éxito en nuestro entorno. 

 
 
Destinatarios: promotores, titulares y empleados de establecimientos de turismo rural de 
Castilla y León, que presten servicios de manutención y/o de ocio y tiempo libre a sus clientes. 
Guías turísticos. Monitores, guías e instructores de empresas de turismo activo de Castilla y 
León.  
 


