
 

 

 

  

Lote 2: 
Turismo rural, de naturaleza 

y turismo activo 
 

Curso: actividades y recursos en la naturaleza para la 
dinamización de alojamientos rurales 

 
 



 

CURSO.- “Actividades y recursos en la naturaleza para la dinamización de 

alojamientos rurales” 

GRATUITO: incluye alojamiento en habitación individual y manutención 

 

 
Fechas: del 26 al 27 de enero de 2021. 
 
Lugar: Vegacervera, León.  
 

 
 
Objetivos del curso:           
 

• Analizar las vías de aprovechamiento de la naturaleza para el desarrollo de actividades 
turísticas y de ocio que abarquen diferentes sectores de edad. 

• Dar a conocer productos turísticos innovadores que se desarrollan con éxito en el 
entorno natural. 

• Fomentar el respeto por el medio ambiente mediante la práctica de actividades 
sostenibles. 
 
 

Temario del curso:           
 
El entorno como escenario de nuestras actividades: 

- Actividades y recursos autoguiados: circuitos de orientación y geocaching. 
- Actividades y recursos autodirigidos: juegos de simulación. 

 
Sendas temáticas como producto turístico: 

- Transformación de itinerarios convencionales en productos con alta demanda turística. 
- Análisis de experiencias: senda mitológica leonesa, senda del “Ratoncito Pérez”, etc. 

 
Destinatarios: promotores y titulares de establecimientos de alojamiento de turismo rural de 
Castilla y León. 
 


