
HORA Y LUGAR DE SALIDA
08:00h, Glorieta del Auditorio, León.

PUNTO DE PARTIDA / LLEGADA
Llamazares / Pontedo
 
PUNTOS DE INTERÉS
Desfiladeros
Bosques
Paisaje

DISTANCIA
14 Km.

DESNIVEL MAX. SUBIDA
450 m.

DESNIVEL MAX. BAJADA
550 m.
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SISTEMA M.I.D.E.

SEVERIDAD MEDIO
ORIENTACIÓN
TIPO DE CAMINO
ESFUERZO
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Ruta Hayedo de la Sierra del Mediodía
Domingo, 13 de septiembre 2015
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 Entre los ríos Curueño y Torio, esta ruta atraviesa una de 
las zonas menos frecuentada de estos valles. La paz y 
tranquilidad que se respira en estos lugares, posibilita que 
últimamente sea frecuente durante la primavera y el verano el 
avistamiento de  de osos por esta zona, que utilizan estos 
tranquilos valles para moverse en busca de alimento y pareja. 

Foto: Pontedo bajo el pico de La Atalaya Foto: Camino de la colla de Canseco 
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